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Genel Bilgiler

Bu plan diinya genelinde goriilen COVID-19 hastaliginin etkeni, bulasma yollar1 ve
korunma yontemleri konusunda okul personelinin, Ogrencilerin, velilerin ve ziyaretcilerin
bilgilendirilmesi, egitilmesi ve uygulanacak Onlemlerin belirlenmesi amaciyla T.C. Saglik
Bakanliginin COVID-19 Rehberi esas aliarak hazirlanmistir.

Okulumuzda COVID-19 siipheli hasta/hastalarm fark edilmesi durumunda uygulanacak
korunma onlemleri ve izlenecek siiregleri icermektedir. Yeni ortaya ¢ikan bilgiler ve durumlara
bagli olarak bu planin giincellenmesi hedeflenmektedir.

1- AMAC :

1- Okulumuzda Covid-19 vaka durumunda olusabilecek risk ve etkileri en aza indirgemek

2- Etkilenmeyi azaltmak i¢in bulas oncesi yapilacak hazirliklarin belirlenim tiim calisanlarla
paylasilmasi

3- Bulagmayi Onleyici faaliyetler (KKD kullanimi, hijyen egitimi, dezenfektan kullanimi1 vb.),
hakkinda tiim ¢aliganlar ve 6grencilerin bilgilendirilmeleri

4- Tim calisanlar veya Ogrencilerde bulag olmasi durumunda yayilmayi1 onleyici(karantina,
izolasyon v.b.) caligmalarin yapilmas: ve saglik kuruluslarina yonlendirme ve bu konuda
bilgilendirmelerin yapilmasi kurum personelinin; koordineli ve zamaninda hareket edebilmeleri
ve siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda neler yapmasi gerektigini hakkinda
bilgilendirilmeleri.

5- Covid-19 vaka durumunda olusabilecek is giicli kayiplar1 durumunda is yeri faaliyetlerine
aksamadan devam edilmesini saglamak amaciyla hazirlanmistir.

6- Covid-19 vakasi veya daha dnce temas etmis kisi ile karsilasildiginda izlenmesi gereken
strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol gostermek, tiim okul personeli, 6grenciler, veliler ve
ziyaretcilerin bilgilendirilmeleri.

7- Covid-19 hastaliinin 6zellikleri, belirtileri, bulag yollar1 ve alinacak dnlemler hakkinda
bilgilendirme ¢aligmalarinin yapilmasi amacglanmustir.

2- COViD-19 EYLEM PLANI HEDEFLERI:

1-COVID-19 pandemisine karsi hazirlik ve faaliyet planlarinin temelini olusturacak teknik
bilgileri sunmak,

2-COVID-19 pandemisine kars1 yapilacak ¢aligmalarin etkinligini artirmak amaciyla pandemi
ortaya c¢ikmadan oOnce gerceklestirilmesi gereken faaliyetleri belirlemek ve Onerilerde
bulunmak,

3-COVID-19 pandemisi sirasinda kamu ve 6zel kuruluslar arasindaki is birligini, kuruluslarin
rollerini, sorumluluklarini ve yapilmasi gereken calismalar1 belirlemek,




3- KAPSAM:

Bu faaliyet plani, COVID-19 Pandemisinde “Kumluca Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi”
tinvanli kurumda uygulanir.

YENI KORONAVIRUS (COViD-19) HAZIRLIK/YURUTME EKIiBI:

Okul Yénetimi, Ogretmenler Ve Okul Personeli Basta Olmak Uzere Bu Siiregte Gorev
Alacak Kisiler Yeni Koronaviriis (Covid-19) Hazirlik/Yiiriitme Ekibi Asagida Belirtilmistir.

COVIiD-19 EYLEM PLANI EKiBi

ADI SOYADI GOREVi iMZA TELEFON
Oya CETINKAYA -
AKCAN Yi\fgfr‘ifm 0505 691 78 50
(KOORDINATOR)
Mehmet Ali Mudiir
SARAC Yardimecisi 050783079 81
Abdullah Rehber
KOCABASOGLU Ogretmen 05322050025
HAZIRLAYANLAR |\ 1 hmet CICEN , Fizik 0505 707 54 05
Ogretmeni
Erman ERTORK | Beden Egiimi 0535447 4777
Ogretmeni
Yiyecek
Suat UNSAL Igecek 0553 421 59 89
Hizmetleri
Ogretmeni

EKIP BASKANI(KOORDINATOR) GOREV VE SORUMLULUKLARI:

1-Pandemi Faaliyet Plan1 hazirlama ekibi olusturur, faaliyet plani hazirlanmasinda ve
uygulanmasinda gorev alacak ekip iiyelerini belirler.

2-Kurum i¢i ve kurum dis1 koordinasyonu saglar.

3-Pandemi 6ncesinde temin edilmesi planlanan sarf ve temizlik malzemelerinin planlanmasi ve
temin edilmesini saglar.

4-Gerekli tatbikatlarin planlanmasini ve gercgeklestirilmesini saglar.

5-Salgin hastalik ihbarin1 aldiginda ekip tiyelerinin toplanmasini ve ekibe gerekli

techizat ve ekipmanlarin hazir bulundurulmasini saglar.

6-Siipheli durumlarda "OLASI VAKA BILDIRIM FORMU " doldurularak ,1 Niishas1 saglik
ekibine, 1 Niishas1 Ilce Isyeri Saglik ve Giivenlik Birimine Dokiiman Y®&netim Sistemi
tizerinden gonderilmesini saglar.

7- Ekibin her tiirlii miidahalesinde koordine ve lojistik ihtiyaclari i¢in igyeri disindaki




kuruluslarla irtibat kurar.

EKiP UYELERI GOREV VE SORUMLULUKLARI:

1-Pandemi Oncesinde isyeri faaliyet plani hazirlanmasina katki saglar. Faaliyet planinin
hazirlanmasinda ve uygulanmasinda goriislerini bildirir.

2-Okuldaki hijyen ve temizlik konularinda gerekli calismalari yiiriitmek,

3-Gerekli tatbikatlarin yapilmasinda gorev alir.

4-Koordinatdr tarafindan isyerinde Pandemi duyurusu yapilmasi halinde ise devam durumunu
kontrol ve takip eder.

5-Pandemi Faaliyet Plan1 dogrultusunda enfeksiyon kontrolii i¢in gerekli sarf malzeme ve
KKD’lerin stok durumunu kontrol eder, hastalanma oranina gore teminini saglar,

6-Stipheli vakalarda izolasyon ve karantina dogrultusunda ALO 1124 Koronaviriis Danigma
Hatti ve Saglik Bakanligina bagli en yakin hastane ile iletisime gecilmesini saglamakla
yiikiimltidiir.

7-Siipheli vaka olmast durumunda Pandemi Faaliyet Plant dogrultusunda sorumluluk
alanindaki personellerin izolasyon ve takibini yapar.

8- Alinacak tedbirlerle ilgili caligmalar1 yiiriitmek.

COVIiD-19 ACIL DURUM TELEFONLARI

AMBULANS 112

ALO SABIM 124
KUMLUCA ILCE SAGLIK MUDURLUGU 0242 887 64 64
KUMLUCA DEVLET HASTANESI 0242 887 14 80

OKUL iCI ILETiSIM LiSTESI

Sliﬁ‘? ADI SOYADI GOREVI TELEFONU
1 ERDAL DEMIRAL OKUL MUDURU 0 533 743 68 54
2 | oya f\?gggAYA MUDUR YARDIMCISI 0505 691 78 50
3 XSHMET SARAC MUDUR YARDIMCISI 0507 830 79 81
4 | ABDULLAH | KOCABASOGLU REHBER OGRETMEN 05322050025
5 MEHMET CICEN FiZiKk OGRETMENI 0505 707 54 05




6 ERMAN ERTURK BEDEN EGITIMi OGRETMENI | 053544747 77

YIYECEK ICECEK

HIZMETLERI OGRETMENI | 0273 4215989

7 SUAT UNSAL

OGRENCI SAYISAL VERILERI:

9. SINIFLAR 10. SINIFLAR 11. SINIFLAR 12. SINIFLAR

158 67 73 81

OKULUMUZ OGRETMEN, OGRENCI VE PERSONEL SAYISAL

VERILERIi
1 | OGRETMEN 31
2 | OGRENCI 379
3 | PERSONEL 9
4 | USTA OGRETICI 13
4 | TOPLAM 432

4- TANIMLAR:
4.1. YENI KORONAVIRUS (COVID-19) NEDIR?

Yeni Koronaviriis solunum yolu enfeksiyonu yapan bir viriistiir. Neden oldugu
enfeksiyonlar genellikle burun akintisi, burun tikanikligi, bogaz agrisi, oksiiriik ve atesin
oldugu, iist solunum yolu enfeksiyonu seklindedir. Siddetli vakalarda zatiirre, agir solunum
yetmezligi, bobrek yetmezligi ve 6liim gelisebilir.

Bu plan, COVID-19 etkeni ve bulasma yollar1 hakkinda bilgi vermek; COVID-19
vakas1 veya temaslist ile karsilasildiginda izlenmesi gereken strateji ve uygulama sekilleri
hakkinda yol gdstermek amaciyla hazirlanmistir. COVID-19’a yénelik olarak hazirlanmis olan
“COVID-19 (2019-nCoV Hastaligr) Rehberi” DSO &nerileri ve bilimsel gelismeler
dogrultusunda giincellenmektedir.

1- Acil Durum: Afet olarak degerlendirilen olaylar ile dikkatsizlik, tedbirsizlik, ihmal, kasit ve




cesitli sebeplerle meydana gelen olaylarin yol agtig1 halleri ve kontrol altina alinmas1 6zel

caba, teknik bilgi ve ekipman gerektiren, miidahale edilmesinde gecikme oldugu takdirde

can ve mal giivenligi agisindan tehlike yaratabilecek beklenmeyen ani olay.

2- Pandemi: Diinyada birden fazla tilkede veya kitada, ¢ok genis bir alanda yayilan ve etkisini
gosteren salgin hastaliklara verilen genel isim.

3- Salgin: Belirli bir alanda, belirli bir grup insan arasinda, belirli bir siire boyunca
beklenenden daha fazla vaka goriilmesidir.

4-Karantina: Bir enfeksiyon ya da kontaminasyonun olasi yayilmasini 6nlemek amaciyla,
hasta olmayan siipheli kisilerin digerlerinden ayrilmasi.

5- Enfekte Bolgeler: Bulasici ve salgin hastaliklar ile enfekte olan ve bulas riski tasiyan
bolgeleri.

6- Enfekte: Hastalik yapan bir mikroorganizmaya maruz kalma.

7- Enfekte Olmus Kisi: Calisan ve 0grenci sagligi riski olusturabilecek bir bulasici hastaliga
yakalanmis olan ya da bdyle bir hastaligin kulugka donemi i¢inde oldugu sonradan anlasilan, ya
da okul toplumu ve toplum saglhigi icin tehdit olusturan bir ajanin etkisinde
kalan kisi.

8- Kulugka Siiresi: Canlinin patojenik organizmaya, kimyasal maddeye ya da radyasyona
maruz kalma ile belirgin belirtilerin ve bulgularin ortaya ¢ikmasi arasinda gecen siire.

9- Hijyen: Sagligin korunmasi ve hastaliklarin yayilmasini 6nlemeye yonelik uygulama ve
sartlar.

10- Sanitasyon: Saglikli bir yasam i¢in temizlikle ilgili alinan 6nlemlerin timii
11-Dezenfeksiyon: Cansiz maddeler {izerinde bulunan hastalik yapict (patojen)
mikroorganizmalarin yok edilmesidir.

12-izolasyon: Enfekte hastalardan diger hastalara, saglikli kisilere, saglik personeline
mikroorganizmalarin bulaginin engellenmesi i¢in alinan fiziksel 6nlemlerdir.

13- Dezenfektan: Dezenfeksiyon isleminde kullanilan maddeler.

14- Antisepsi: Canli dokular iizerinde hastalik yapan mikroorganizmalarin kimyasallar ile
ortamdan uzaklastirilmasi.

15- Antiseptik: Antisepsi i¢in kullanilan kimyasal maddeler.

16- Kisisel Koruyucu Donamim (KKD): Bir veya birden fazla saglik ve giivenlik riskine kars1
calisanlar1 korunmak i¢in yine ¢alisanlara verilen; giyilmek, takilmak veya taginmak

amaciyla tasarlanmig herhangi bir cihaz, alet veya malzemeler.

17- Arindirilmas (Steril) Bolge: Okulda, ortak kullanim alanlarindan dezenfekte edilmis alan.
112- Bekleme alani: Okul igerisinde salginla ilgili temel belirtileri gdsteren personelin, tibbi
miidahale ekipleri gelene kadar gerekli Kisisel Koruyucu Donanim ve istirahat olanaginin
saglandig1 izole alan.

19- Sosyal izolasyon: Covid-19, grip ve tiiberkiiloz gibi havadan bulagan hastaliklarin yayilmasinin
oniine ge¢mek i¢in kisinin kendini toplumdan kismi veya tamamen uzaklastirmasidir.

5. BULASMA:

5.1. YENI KORONAVIRUS (COVID-19) NASIL BULASIR?



https://www.milliyet.com.tr/haberler/sosyal-izolasyon

COVID-19 esas olarak solunum sekresyonlari (tiikiiriik, balgam vb.) ile bulasmaktadir.
Ayrica hasta bireylerin O0kslirme, hapsirma yoluyla ortaya sactiklari damlaciklarla kirlenen
yiizeylere, diger kisilerin elleri ile temas etmesi sonrasinda ellerini agiz, burun veya goze
gotiirmesi ile bulagmaktadir. Bu nedenle el hijyeninin yani sira, ellerin sik temas ettigi
yiizeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu salginin kontrolii i¢in 6nemlidir.

6. COVID-19 SALGINI ve CALISMA YASAMINA ETKILERI:

Viriisiin yayiliminda temel 6zellik kisiden kisiye yayilim olarak kabul edilmektedir.
Etkin bir tedavisi ve aginin olmamasi en 6nemli sorun alanidir. Salginin ¢aligma yasamina
olan etkileri sadece ¢alisma yasamiyla sinirla kalmayacak, toplumsal yasamin bir ¢ok rutini bu
salgin stirecinden etkilenecektir.

7.0KULUMUZDA ALINACAK GENEL ONLEMLER:

COVID-19 gibi hava yolu ile bulasan enfeksiyonlarin yayilimi1 kapali ortamlarda daha
kolay oldugu icin okulumuzda hastaligin bulagsmasin1 engelleyecek onlemler alinmistir.
Okulumuzda calisan tiim personel ve dgrencilerin hijyen kurallar1 konusunda bilgilendirilmesi
saglanacaktir. Bu onlemlerin alinmasi i¢in saglik calisanlari, okul yonetimi ve Ogretmenler,
veliler ve dgrenciler arasinda is birligi ve esglidiimiin saglanacaktir. El yikama aliskanliklarinin
yeterince sik olmamasi, okul ortaminda arkadaslari ile olduk¢a yakin iliskide olmalar
enfeksiyonun bulagsmasini ve yayilmasini kolaylastiracaktir. Bundan dolayr gerekli
bilgilendirmeler ve takipler yapilacaktir.

COVID-19’dan sorumlu olarak, egitim kurumlart is sagligi ve giivenligi kurullar1 ve
kurullardan sorumlu miidiir yardimeis1 gorevlendirilecek. COVID-19 ile ilgili olarak gerekli
hallerde il¢e saglik miidiirliigii ile iletisime gecilecek.

7.1. Egitim faaliyetine baglamadan 6nce okul binasinin genel temizligi su v deterjanla yapilacak
7.2. Okulda temassiz ates Olger, tek kullanimlik veya yikanabilir bez maske, sivi sabun ve
el antiseptigi veya en az %70 alkol iceren kolonya bulundurulurulacak. Kullanilmig maskeler
icin kapakli ¢6p kutular1 temin edilecek. Okulun girisinde ve icinde uygun yerlere maske
kullanimini agiklayan posterler yerlestirilecek.

7.3. Okulda tiim kapali alanlar ve okulda aktif olarak bulunan kisiler gz oniine alinarak 4
metrekareye bir kisi diisecek sekilde personel ve 6grenci planlamasi yapilarak, igeriye alinmast
gereken kisi sayis1 buna gore diizenlenecek.

7.4. Smif, ¢alisma salonlari, islikler, yemekhane, kantin vb. toplu kullanim alanlar1 bulunmasi
durumunda yeterli sosyal mesafenin korunmasi amaciyla kisiler arasi en az 1 metre olacak
sekilde diizenlenecek.

7.5. COVID-19 kapsaminda alinacak onlemler okulun web sayfasinda yayimlanarak; okul
acilmadan once veliler e-okul, e-posta, SMS vb. iletisim kanallari ile bilgilendirilecek.

7.6. Okulun acilmasiyla velilere 6zel olarak hazirlanmis bir bilgi notu ekte yer alan
“Bilgilendirme Formu ve Taahhiitname” (Ek.1) seklinde ve iki niisha halinde velilere
imzalatilip ve bir niishas1 kendilerine verilecek.




7.7. COVID-19 kapsaminda alinacak 6nlemleri agiklayan bu bilgi notunda,

7.8. Ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayetlerinden herhangi biri olan
ogrenciler hakkinda okula bilgi verilmesi ve bu 6grencilerin okula gonderilmemesi istenecek ve
doktor muayenesi onerilecek.

7.9. Aile igerisinde ates, Oksliriik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi COVID-19 belirtileri
olan ya da COVID-19 tanis1 alan, temaslisi olan kisi bulunmasit durumunda okula ivedilikle
bilgi verilmesi ve 6grencilerin okula gonderilmemesi belirtilecek.

7.10. Ogrencilerin okula birakilmasi ve okuldan alimas: sirasinda personel ve veliler sosyal
mesafe kurallarina uyacak ve maske takacaklar.

7.11. Miimkiinse 68renciyi her giin ayni1 velinin birakmasi ve almasi saglanacak. Miimkiinse
bliylikanne/biiylikbaba gibi 65 yas iistii kisiler veya altta yatan hastaligi olanlar 6grencileri
birakip almayacaklar.

7.12. Okula girig/cikis saatlerinde Ogrenciler veliler tarafindan okul disinda teslim alinip
birakilacak.

7.13. Okulun giris ve ¢ikislarina 6grencilerin el hijyenini saglayabilmeleri i¢in el antiseptigi
konulacak.

7.14. Tim Ogrenciler, 6gretmen ve diger ¢alisanlar maske takar ve maskesi olmayanlar igin
bina girisinde maske bulundurulacak. Bu kisiler kuralina uygun maske takacaklar, maske
nemlendik¢ce ya da kirlendik¢e degistireceklerdir. Yeni maske takilirken ve sonrasinda el
antiseptigi kullanilacaktir.

7.15. Smiflara, koridorlara, giris ve ¢ikisa yakin alanlara el antiseptikleri yerlestirilecek, el
antiseptiginin bulundugu alanlar Ggretmenler tarafindan kontrol edilecek, Ogrencilerin
antiseptigi dogru kullanip kullanmadiklar1 denetlenecek.

7.16. Ogretmen, dgrenci ve diger calisanlar el hijyenini 6grenir ve uygularlar. Eller en az 20
saniye boyunca sabun ve suyla yikanacak. Eller gozle goriiliir derecede kirli degilse, sabun ve
su hazir bulunmuyorsa, alkol bazli el antiseptigi kullanilacak.

7.17. Lavabolarin yakinina el yikama adimlarini agiklayan posterler yerlestirilecek.

7.18. Calisanlarin kullandig1 kisisel koruyucu ekipmanlar evsel atiga atilacak, okullarda
COVID-19 siipheli kisi bulundugunda bu kisilere ait atiklar cift posetlenerek evsel atiklara
atilacak.

7.19. Sik dokunulan kapi kollari, merdiven korkuluklari, elektrik diigmeleri gibi yiizeylerin
temizligi ve dezenfeksiyonu sik sik yapilacak.

7.20. Okulun salgin déneminde miimkiinse ziyaret¢i kabul edilmeyecek.

7.21. Okulda smif ve odalar pencereleri agilarak diizenli bir sekilde sik sik havalandirilacak,
havalandirmada dogal havalandirma tercih edilecek. Klima olmasi durumunda ise Saglik
Bakanlig1 tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Klima/Iklimlendirme Sistemlerinde
Almacak Onlemler”e uyulacak.

7.22. COVID-19 bulagma riskini artiracagindan salgin déneminde zorunlu olmayan toplu
etkinlikler yapilmayacak, yapilmas1 gerekli goriilen etkinliklerin agik alanda yapilmasi tercih
edilecek. Etkinliklerde maske takilacak, sosyal mesafe kurallarina uyulmasi zorunlu kilinacak.
7.23. Okulda 6gretmen, yonetici, personel toplantilar: gibi idari toplantilar temastan kaginmak
amactyla miimkiin oldugunca telekonferans yontemiyle yapilacak. Bunun saglanamadigi
durumlarda Saglik Bakanlig: tarafindan yayimlanan “Kurum i¢i Diisiik Katilimli Toplantilarda
Almmasi1 Gereken Onlemlere uyulacak.




7.24. Hem oOgrenciler hem de personel arasindaki okula devamsizliklar takip edilecek,
devamsizliklardaki artislar Il/ilge saglik miidiirliigii/toplum saglig1 merkezlerine bildirilecek.
7.25. Ogrenci ve personelin salgin doneminde ruh saglig1 / psikososyal destek ihtiyaglar1 igin
okullarda bulunan PDR (Psikolojik Danisma Rehberlik) Birimleri Saglik Bakanliginin bu
konudaki dnerileri dogrultusunda hareket edecekler.

12.0KULDA OGRENCILER, OGRETMENLER VE DiGER CALISANLARA
YONELIK ALINACAK ONLEMLER:

Ogretmenler ve diger ¢alisanlarin COVID-19’un bulagsma yollar1 ve korunma énlemleri
hususunda bilgilenmesi saglanacak.
12.1.0kulun ilk haftasindaki baglangi¢ derslerinde 6grencilere COVID-19’un bulagma yollari
ve korunma 6nlemleri hakkinda bilgi verilecek.
12.2. Ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi
alan veya temaslisi olan 6gretmen, 68renci ya da ¢alisanlar tibbi maske takilarak, COVID-19
yoniinden degerlendirilmek {izere saglik kurumuna yonlendirilecek.
12.3.0kulda iken semptomu baslayan 6grencilerin en kisa siirede ailesi ile iletisime gecilecek
ve hasta 6grenci ayri bir yerde izole edilecektir. Hasta 6grencilerin yakin temaslis1 6grenci ve
personel evlerine gonderilecek, ilge saglik miidiirliigiine bildirilecek.
12.4.Hasta 6grenci veya personel gonderildikten sonra oda/alan/sinif havalandirilacak, ytlizeyler
temizlenip dezenfekte edilecek.
12.5.12 yas iizerindeki Ogrenciler, dgretmenler ve diger ¢alisanlarin tiimii kuralina uygun
maske takacak, maske nemlendik¢e ya da kirlendik¢e degistirilecek, degistirilmesi oncesinde
ve sonrasinda el antiseptigi kullanilacak.
12.6. Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasithg olan  dgretmen ve diger
calisanlarin tibbi maskeye ek olarak yiiz koruyucu da kullanmasi saglanacaktir. Yiiz koruyucu
%70’lik alkol ile silinerek tekrar kullanilabilecektir.
12.7. Ogrenciler, gretmenler ve diger ¢alisanlarin el hijyenine dikkat etmesi saglanacak. El
hijyenini saglamak i¢in, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanacak, su ve sabunun
olmadig1 durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanilacaktir. Antiseptik iceren sabun
kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.
12.8.Eldiven kullanomi el temizligi yerine geg¢mez. Yapilan is, eldiven kullanimini
gerektirmiyorsa, COVID-19’dan korunmak amaciyla eldiven kullanilmayacaktir.
12.9.0gretmen ve calisanlar dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi koruyacak
ve maske takmayz siirdiirecektir.

9. OLASI VAKA DURUMUNDA ALINACAK ONLEMLER:

Aileler COVID-19 belirtisi olan ¢ocuklar1 egitim kurumuna géndermemeli ve bu
durumdan egitim kurumu yonetimini haberdar etmelidir. Benzer sekilde Ogretmenleri
tarafindan Ogrenciler degerlendirilmeli ve hastalik belirtisi gosteren oOgrencilerin eve
gitmeleri saglanmalidir. Eve gidene kadar Ogrencilerin varsa egitim kurumunun saglik
hizmetleri verilen boliimiinde, yoksa diger kisilerle temasin1 6nleyecek sekilde ayrilmis bir




odada gdzlem altinda tutulmasi uygun olacaktir. Ogrencilerin eve ddnerken toplu ulasim
arac1 ya da 6grenci servisini kullanma zorunlulugu olmasi durumunda 6grencilerin agiz ve
burnunun cerrahi maske ya da temiz bir mendille kapatilmasi uygun olacaktir. Bu durumun
okul yonetimine bildirilmesi, hastaligin egitim kurumundaki durumunun degerlendirilmesi
yoniinden ¢ok 6nemlidir.

Hastalik nedeni ile egitim kurumlarinca 6grenci ve personel devamsizliklarinin takip
edilebilmesi i¢in ¢ocuklar1 egitim kurumuna devam etmeyen velilerin devamsizlik
nedenlerini gilinliik olarak egitim kurumuna bildirmeleri gerekmektedir. Bunun yani sira
hastalig1 nedeni ile rapor alarak devamsizlik yapan Ogrencilerin de kayit altina alinmasi
gereklidir. Bu bilgiler okul miidiirii tarafindan gérevlendirilecek bir miidiir yardimcisi ya da
bir 6gretmen tarafindan izlenmeli ve devamsizlik yapan 6grenciler ve personel, 6grencilerin
siniflara gére dagilimi ve bunlardan kaginin COVID-19 nedeniyle gelmedigi giinliik olarak
bildirilmelidir.

9.1. Diger 6grencilerden ivedilikle ayrilip, tibbi maske takilmasi saglanarak saglik kurumuna
bagvurmalar saglanacak

9.2. Kisi ile ayn1 oday1 paylasanlarin cerrahi (tibbi) maske takmasi saglanarak

pansiyonda barinan diger 6grencilerden izole edilecek.

9.3. Kisinin bagvurdugu saglik kurumu tarafindan, Ilge Saglik Miidiirliigii Bulasic1 Hastaliklar
Birimine ivedilikle bilgi verilecek.

9.4. Sonucu COVID-19 olarak degerlendirilen vakanin temaslilarinin Saglik Bakanlig
COVID-19 rehberine gore yonetilecek.

9.5. COVID-19 tanis1 kesinlesen 6grencinin odasi 24 saat siireyle havalandirilacak ve bos
tutulmasi saglanacak, sonrasinda detayl bir sekilde su ve deterjanla temizlenecek, 1/100
oraninda sulandirilmis ¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 76121-52- 9) ile silinmelidir.
Tuvalet dezenfeksiyonunda 1/10 oraninda sulandirilmig ¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas
No: 76121- 52- 9) kullanilacak.

9.6. COVID-19 tanis1 konulan kisinin kaldig1 odanin temizligi esnasinda, temizligini yapacak
kisi kisisel koruyucu ekipman (tibbi maske, forma ya da tek kullanimlik 6nliik, gozlik/ytliz
koruyucu ve eldiven) kullanacak, kisisel koruyucu ekipman giyilirken ve ¢ikartilirken kurallara
uygun bir sekilde sirayla giymeye (forma ya da tek kullanimlik onliik, maske, gozliik/ytiz
koruyucu ve eldiven) ve ¢ikarmaya (eldiven, gozliik/yliz koruyucu, forma ya da tek kullanimlik
onliik, maske) dikkat edilecek, islem 6ncesi ve sonrasinda el hijyeni saglanacak, atiklarin tibbi
atik kapsaminda uzaklagtirilmasi saglanacaktir.

9.7. Okul ydnetimi, olas1 influenza (COVID-19) vakasina ait grenci devamsizliklarii giinliik
olarak bildirecek, devamsizlik bilgilerinin kurumlar aras1 veri akis1 yayimlanacak prosediirlere
gore yapilacaktir.

9.8. COVID-19'a maruz kalanlar1 belirlemek i¢in olas1 maruz kalma kriterleri (6rnegin, kisinin
gitmis olabilecegi alanlar) hakkinda Yeni Koronaviriis (COVID-19) Hazirlik/Yiiriitme Ekibini
bilgilendirerek, Saglik Bakanligi’nin tavsiyelerine uyulacaktir.

9.9. Ailelerin COVID-19 belirtisi olan ¢ocuklar1 egitim kurumuna géndermemesi ve bu
durumdan egitim kurumu yonetimini haberdar etmeleri saglanacaktir. Benzer sekilde
Ogretmenleri tarafindan 6grenciler degerlendirilecek ve hastalik belirtisi gosteren d6grencilerin
eve gitmeleri saglanacaktir. Eve gidene kadar 6grencilerin okulumuz saglik hizmetleri verilen
revir boliimiinde, kisilerle temasini onleyecek sekilde ayrilmis bir odada gozlem altinda




tutulmas1 saglanacaktir. Ogrencilerin eve donerken toplu ulasim araci ya da dgrenci servisini
kullanma zorunlulugu olmasi durumunda 6grencilerin agiz ve burnunun cerrahi maske ya da
temiz bir mendille kapatilmasi saglanacaktir. Bu durumun okul yonetimine bildirilmesi,
hastaligin egitim kurumundaki durumunun degerlendirilmesi yoniinden ¢ok onemlidir.

9.10. COVID-19 ve benzeri hastalik nedeniyle eve gonderilen dgrenci ya da personel hastalik
belirtileri gecene ve kendini giinliilk faaliyetlerini yapabilecek kadar iyi hissedene dek
okulumuza gelmemesi ve risk grubunda olan kisilerin saglik kuruluslarina basvurmalari
saglanacaktir.

9.11. Etkilenen calisanin, 6grencinin atiklar1 i¢in Atiklarin Kontrolii Y6netmeligi kapsaminda
islem yapilacaktir.

9.12. Etkilenen calisanin, 6grencinin tibbi yardim beklerken lavaboya gitmesi gerekiyorsa,
miimkiinse ayr1 bir lavabo/banyo kullanimi saglanacaktir.

10. YER VE YUZEYLERIN TEMIiZLiK VE DEZENFEKSiYONU:

Okulumuzda; tuvaletler ile elle sik dokunulan yiizeyler (sifonlar, musluklar, kap1
kollar1, oyun alanlari, oyuncaklar, merdiven tirabzanlari, bilgisayar klavye ve fareleri, yemek
masalari, servis araglarinda el tutacaklari, elektrik diigmeleri, telefon ahizesi, cihaz
kumandalari, bataryalar vb.) temizlik ve dezenfeksiyonu gereken ylizeylerdir.

10.1. Yer ve yiizeylerin temizliginde nemli silme-paspaslama kullanilacaktir. Toz ¢ikaran firca
ile siiplirme islemlerinden kaginilacaktir.

10.2. Yer temizliginde su ve deterjan/sabun kullanilacaktir.

10.3. Eller ile sik dokunulan yiizeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu i¢in su ve deterjan ile
temizlik yapildiktan sonra 1/100 oraninda sulandirilmig ¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit) veya
klor tablet (liriin tarifine gore) kullanilacaktir.

10.4. Temizlik bezleri kullanim alanina gore ayrilarak her kullanim sonrasi uygun sekilde
temizlenecektir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemeleri 60°-90°C’de yikanacaktir.
Paspas basliklar1 su icerisinde bekletilmeyecektir.

10.5. Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapilacaktir.

10.6. Temizlikte olusan atiklar evsel atik olarak toplanacaktir.

10.7. Yerlerin ve acik havanin dezenfeksiyonunun hastaligin bulagmasini ve yayilmasini
engellemede rolii yoktur. Bu nedenle el degmeyen bu tiir alanlarin dezenfeksiyonu gerekli
degildir. Bu alanlarin (dis mekan yer zeminleri, bah¢e alani) su ve deterjanla temizligi
yapilacaktir.

10.8. Temizlik ve dezenfeksiyon islemleri sirasinda kuru siipiirme veya yliksek basingli su
veya kimyasal piiskiirtme aerosol olusumuna neden oldugundan bu tiir uygulamalardan
kaginilacaktir.

10.9. Dezenfektanlarin fazla kullanimi uygulayici ve g¢evre igin toksik oldugundan, gereksiz
kullanim yapilmayacaktir.

10.10. Camasir suyu gibi klorlu dezenfektanlarin dogrudan insan {izerine kullanim1 toksik ve
sakincalidir. Dezenfektan tiinelleri vb. insan {izerine kimyasallarin piskiirtiilmesi seklinde
yapilan uygulamalar hastaliklarin bulagmasini Onlemez. Ayrica insan sagligi agisindan
zararhidir. Bu kimyasal maddelere maruz kalan kisilerde basta astim ataklari, alerjik deri
reaksiyonlar1 olmak iizere saglik sorunlar1 geligebilir. Bu amagla kullanilmak iizere, Saglik




Bakanlig1 tarafindan ruhsat verilen herhangi bir kimyasal madde yoktur. Her dezenfeksiyon
isleminden sonra kapali alan havalandirma islemleri yapilacaktir.

10.11. Dezenfektan ile deterjan vb. kimyasal maddelerin karistirilmamas: hususunda
maddelerin kullanom talimatlarina uyulacaktir. Okul hizmet personelinin egitimi ve
bilgilendirmesi yapilacaktir. Maddeler iyi havalanan alanlarda hazirlanarak glines gérmeyen ve
serin alanlarda muhafaza edilecektir. Camasir suyu ile tuzruhu, sirke gibi asidik maddelerin
karistirtlmas1 sonucunda ortaya c¢ikan klor gazi 6lime varan ciddi zehirlenmelere neden
olabilir. Bu tiir yanlis uygulamalar kesinlikle yapilmayacaktir.

10.12. Dokunmatik ekranlar, klavyeler, bilgisayar ekranlari, tabletler 6nce nemli bezle silinerek
temizlenecektir. Dezenfeksiyon i¢in en az %70’lik alkol kullanilarak yilizeyde en az 1 dakika
kalmasi saglanacaktir.

10.13. Miimkiin oldugunca okul c¢alisanlar1 diger ¢alisanlarin telefonlarini, masalarini, ofislerini
veya diger ¢aligma araglarini ve ekipmanlarini kullanmayacaktir.

11. SINIFLAR, CALISMA ALANLARI VE ORTAK KULLANIM ALANLARI

11.1. Simiflarimiz, ¢alisma alanlarimiz ve ortak kullanim alanlari her giin yapilan diizenli
temizlik sonrasinda, her aksam dezenfekte edilecektir. Siniflarin zemini 1slak sistemle 1/10
oraninda Sodyum Hipoklorid ve masa {stleri, kapt ve pencere kollar1 da ayni sekilde
dezenfekte edilecektir.

11.2. Giin sonunda yapilan bu islemlerin yaninda giin icinde smiflarin, ¢alisma alanlarinin ve
ortak kullanim alanlarinin kap1 kollari, merdiven tirabzanlari ve el temasi olan biitiin
yiizeylerde, 3 saatte bir dezenfekte edilerek kayit altina alinacaktir.

11.3. Siniflarimiz, ¢aligma alanlarimiz ve ortak kullanim alanlarimiz giin i¢inde ve giin sonunda
sik sik havalandirilacaktir. Ozellikle havalandirmanin az oldugu, hijyenik sartlarin tam olarak
saglanamadigr mekanlar ve kalabalik ortamlar bulasict hastaliklar i¢in ideal bir ortam
olusturmaktadir. Okulda personelin ve Ogrencilerin yakin temasta olmasi da hastaliklarin
kolayca yayillmasina neden olacagindan calisma ortamlarinin ve okul dénemi boyunca,
siniflarin, odalarin, at6lyelerin, kapali ortamlarin sik sik havalandirilmasi yapilacaktir.

11.4. Dersler sirasinda 6gretmen ile ogrenciler arasinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde
oturma diizeni olusturulacak ve maske takilacaktir.

11.5. Smiflarda oturma diizeni yiiz yiize gelecek sekilde karsilikli olmayacak, ¢apraz oturma
seklinde olacaktir.

11.6. Temash takibi i¢in siniflarda ayni 6grencinin ayn1 yerde oturmasi saglanacaktir.

11.7. Dersler miimkiin olan en az kisi sayisi ile yapilmali, birkag siifin bir araya gelmesi ile
ortak yapilan derslerde oturma diizeni sosyal mesafe en az 1 metre olacak sekilde olmalidir.
11.8. Damlacik olusturmasit nedeniyle smf icinde yiiksek sesle yapilan aktiviteler
yapilmamalidir.

11.9. Kitap, kalem vb. egitim malzemeleri kisiye 6zel olacak, Ogrenciler arasi malzeme
aligverisi yapilmayacaktir.

11.10. Ogrenciler aym smiflarda ders gorecek, siif degisikligi yapilmayacaktir. Degisiklik
zorunlu ise smiflarin her kullanim sonrasi havalandirilip temizlik ve dezenfeksiyonu
yapilacaktir.

11.11. Ogrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarmi &nlemek amaciyla ders
aralari(teneffiisler) siniflar siraya konularak diizenlenecektir.

11.12. Okullarda toplu olarak kullanilan yerlerin (koridorlar, kantin, spor salonu vb.) daha az
sayida kisiyle ve dontisiimlii olarak kullanilmasina dikkat edilecektir.




11.13. COVID-19 vakasi olmast durumunda o smif/oda bosaltilacak, 24 saat siireyle
havalandirilacak ve bos tutulmasi saglanacaktir. Bunun sonrasinda temizligi yapilacaktir.

11.14. COVID-19 vakasmin, oda temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma ya da tek
kullanimlik onliik, yiiz koruyucu ve eldiven kullanacak; temizlik gorevlisi ellerini yikadiktan
sonra eldiven giyecek ve temizligi eldivenli ellerle yapacaktir.

11.15. Ogrenci/personel arasinda el sikma, dokunma, sarilma, vb. fiziksel temasin
engellenmesine yonelik tedbirler alinacaktir.

11.16. Ogrencilerin giinliik grup etkinliklerinde hep ayni1 grup ile etkinligin yapilmasi
saglanmalidir. Sanat, miizik, beden egitimi gibi derslerde gruplarin birbirine karigmasi
onlenecektir.

12. OKUL KUTUPHANESINDE ALINACAK ONLEMLER:

COVID-19 enfeksiyonunun ana bulagsma yolu damlacik ve temas yoluyladir.
Kiitiiphaneler kapali alanda hizmet sunduklarindan ve ¢alisma kosullar1 nedeniyle ¢alisanlarina
ve 6grencilere COVID-19 bulagmasi agisindan risk olusturabilirler.

Kiitiiphanenin girisine COVID-19 6nlemleri ile ilgili afisler (el yikama, maske
kullanim1 ve kiitiiphanenin i¢inde uyulmasi gereken kurallar) asilacak, kiitliphanenin girisinde
ve icerde el antiseptigi bulundurulacaktir.




12.1. SARS CoV-2’nin yiizeylerde sag kalimini aragtiran ¢aligsmalarda kitap ve basilt
materyalde viriis saptanmamistir. Bu nedenle kitaplar i¢in 6zel bir isleme gerek yoktur.
Kitaplara temas Oncesi ve sonrasi el antiseptigi kullanilmasi yeterlidir. Kitap ddiing alma
alanlarinda alkol bazli el antiseptigi bulundurulacaktir.

12.2. Kiitiiphane giris ve ¢ikislarinda sosyal mesafe kurallarina (en az 1 metre) uyulacak,
girislerde kisiler sira ile igeriye alinacak ve sirada durulmasi gereken alanlar, aralarinda en az 1
metre mesafe olacak sekilde yer isaretleriyle belirlenecektir. Kalabaligin olugmasin
engellemek i¢in okul yonetimi tarafindan gerekli 6nlemler alinacaktir.

12.3. Kiitiiphaneye maske takilarak girilecek, iceride de takilmasi siirdiiriilecektir.

12.4. Kiitiiphane girisinde maske ve mesafe kontroliinii yapacak bir personel
gorevlendirilecektir.

12.5. Kiitiiphanede sosyal mesafe kurallar1 gergevesinde belirlenen oturma alanlarina gore
ogrenci planlamasi yapilacak, i¢eriye alinmasi gereken kisi sayist buna gore diizenlenecektir.
12.6. Kiitiiphanede okuma salonundaki sandalyeler (tabureler) aralarinda en az 1 metre olacak
sekilde azaltilacak, oturma diizeni yiiz yilize degil yan yana ve ¢apraz oturma tercih edilecektir.
Bireyler arasinda olmasi1 gereken sosyal mesafeye (en az 1 metre) dikkat edilecektir.

12.7. Ogrencilerin okuma, ¢alisma ve oturma alanlarinda su disinda icecek ve yiyecek
tilketmesine izin verilmeyecektir.

12.8. Kiitiiphanenin her giin diizenli olarak temizligi yapilacak, sik kullanilan alan ve
malzemeler daha sik temizlenecektir.

12.9. Kiitiiphanenin temizliginde 6zellikle sik dokunulan yiizeylerin (kap1 kollari, masa
yiizeyleri, bilgisayar malzemeleri) temizligine dikkat edilecek, bu amagla, su ve deterjanla
temizlik sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim kiiciik cay
bardagi) camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 76121-52-9) kullanilacaktir. Klor
bilesikleri ylizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli yiizeyler i¢in kullanilmasi 6nerilen bir
dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu i¢in 1/10 sulandirilmis ¢amasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 76121-52-9) kullanilacaktir.

12.10. Temizlik bezleri kullanim alanina goére ayrilacak ve her kullanim sonrast uygun sekilde
temizlenecektir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin 60 °C’de yikanmasi
saglanacaktir.

12.11. Tuvaletlere el yikama ve maske kullanimu ile ilgili afisler asilacak.

12.12. Tuvaletlerde siirekli olarak s1vi sabun bulundurulacak ve devamliligi saglanacaktir.

13. OKUL KANTININDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER:

13.1. Okul kantininin goriiniir bir yerine COVID-19 6nlemleri ile ilgili bilgilendirme afisleri (el
yikama, maske kullanimi, sosyal mesafe ve is yeri icinde uyulmasi gereken kurallar) asilacak,
kantin giriginde, i¢cinde ve 6deme noktas1 yakininda uygun yerlerde el antiseptigi
bulundurulacaktir.

13.2. Maskesiz ve maskeyi uygun sekilde kullanmayan (burun ve agiz kapali sekilde)
kullanmayan 6grenciler igeri alinmayacaktir.

13.3. Calisan ve 0grenci dahil 4 metrekareye 1 kisi olacak sekilde iceriye ¢alisan/ 6grenci
alinacak, bu kurala gore is yeri kapasite bilgisi kapiya asilacaktir.

13.4. Sosyal mesafe kurallarina (en az 1 metre, 3-4 adim) uyulacak, sira beklenmesi gereken
her yerde (i¢ ve dis alanlar) bekleme mesafeleri yer igaretleriyle belirlenecektir.

13.5. Sira bekleyen 6grenciler kantin disinda sosyal mesafe kurallarina gore belirlenmis
isaretlerde bekleyeceklerdir.




13.6. Acik iirtinler paketlenerek satilacak, miimkiin oldugunca paketli liriinlerin satilmasi
saglanacak, liriinleri 6grencilerin almalarina izin verilmeyecek ¢alisan kendisi iirlinii 6grenciye
verecek.

13.7. Kasa 6niinde 6grenci bekleme yerleri arasinda (en az 1 metre) olacak sekilde yer
isaretlemesi yapilacaktir.

13.12. Kantin c¢alisanlarin1 korumak i¢in tezgahlar/personel ve 6grenci alani arasina gegici bir
ayiricl veya pencere yerlestirilecektir.

14. IDARECILERIN ODALARINDA VE CALISANLARIN
BIiRIMLERINDE ALINACAK ONLEMLER :

14.1. Idari odalarda ve diger birimlerde 4 metrekareye bir kisi diisecek sekilde personel ve
misafir planlamas1 yapilacaktir,

14.2. idari odalarda ve diger birimlerde personelin birbiriyle ve misafirlerle aralarinda sosyal
mesafeyi (en az 1 metre, 3-4 adim) koruyacak sekilde diizenleme yapilacaktir.

14.3. Misafir veya ziyaretciler odalara tek baslarina girecekler,. eslik eden diger kisilerin
disarida kalmalar1 saglanacaktir.

14.4. Misafir veya ziyaretgiler odaya girmeden 6nce alkol bazli el antiseptigi veya en az
%70’lik alkol iceren kolonya kullanacaklardir.

14.5. Misafir veya ziyaretgilerin maskeli olarak birimlere girmesi saglanacak, giriste maskesi
olmayanlar i¢in maske bulundurulacaktir.

14.6. Birimler sik sik havalandirilacak ve dezenfektanla dezenfekte edilecek, 6zellikle sik
dokunulan yiizeylerin (kap1 kollari, telefon ahizeleri, dolap ylizeyleri, masa ylizeyleri gibi)
temizligine dikkat edilecektir.

14.7. Birimlerin kap1 ve pencereleri agilarak sik havalandirilmasi saglanacaktir.

15. OKUL PANSIYONUNDA ALINACAK ONLEMLER:

COVID-19’un ana bulagma yolu viriisii tagiyan kisiden konusma, 6ksiirme ve hapsirma
sirasinda ortaya ¢ikan damlaciklardir. Damlaciklarla kirlenen yiizeylerle temas eden ellerin
ag1z, burun ya da gozlere dokunulmasi ile de hastalik bulasabilir. COVID-19 bulagma riski
pansiyonlar gibi toplu yagsam alanlarinda oldukga yiiksektir. Pansiyonlarda enfeksiyon riskini
azaltmak i¢cin COVID-19’dan korunma ve kontrol 6nlemlerine pansiyon c¢alisanlarinin ve
ogrencilerin dikkat etmesi zorunludur. Pansiyonlarda kalan 6grencilerin kayitlarinin iyi
tutulmasi olgu ¢ikmasi durumunda temaslilarin bulunup, yayilmanin kontrolii a¢isindan
Oonemlidir.

15.1. Pansiyonda COVID-19 ile ilgili alinan tedbirlere iliskin takip ve koordinasyondan
sorumlu midiir yardimcis1 gérevlendirilecektir.

15.2. Pansiyon giris ve ¢ikiglarinda uygun yerlere COVID-19 kapsaminda alinmasi gereken
onlemlerle ilgili afisler (el yitkama, maske kullanim1 ve pansiyonlarda uyulmasi gereken
kurallar) asilacak.

15.3. Pansiyonda barinan ydneticiye, belleticiye, nobetci belleticiye, yardimci personele ve
Ogrenciye yonelik bulasici hastaliklar, enfeksiyondan korunma ve COVID-19 konusunda
egitim verilecek.




15.4. Okul yonetimi tarafindan belirlenen araliklarla giin icinde pansiyonda ¢alisanlarin ve
Ogrencilerin ates kontrolleri ve semptom kontrolleri yapilacak, ates 6lgen personel tibbi
maskeye ek olarak yiliz koruyucu kullanacak. Atesi 37.5 °C’dan yiiksek olanlarla oksiiriik,
burun akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi alan veya
temaslisi olanlar tibbi maske takilarak COVID-19 yoniinden degerlendirilmek iizere saglik
kurumuna ydnlendirilecektir.

15.5. Pansiyona miimkiinse ziyaretci kabul edilmeyecek, ziyaretcinin gelmesi durumunda el
hijyeni, sosyal mesafe ve maske kullanim1 kurallarina uyulacaktir.

15.6. Pansiyonda bulunan tiim 6grenci ve ¢alisanlar maske takacaklar

15.7. Sik sik eller su ve sabunla yikanacak veya el antiseptigi kullanilacaktir.

15.12. Ellerle yiiz, géz, agiz ve buruna dokunulmayacaktir.

15.9. Ogrencilerin pansiyon i¢i ortak kullanim alanlarinda miimkiin oldugu kadar kisa siire
kalmas1 saglanacak.

15.10. Pansiyonda, yatakhanelerde ve ortak yasam alanlarinda 6grencilerin birbirleriyle ve
calisanlarla aralarindaki sosyal mesafe en az 1 metre olacak

15.11. Kullanilmis maskeler, diger evsel atiklar ile birlikte kapakli, pedallr ¢op kutularina
atilacak.

15.12. Yiiriitiilen ¢alismalar diizenli olarak kayit altina alinacak, periyodik izleme formlar1 ve
kontrol listeleri hazirlanacak (COVID-19 kapsaminda giinliik yapilacak islemlerin yapilip-
yapilmadigina dair her giin miidiir yardimcisi tarafindan gerekli incelemelerin yapilmasi ve
olusturulacak forma islenmesi saglanacaktir).

15.13.0rtak kullanim alanlarinda ve pansiyon girisinde alkol bazli el antiseptigi bulundurulacak
15.14. Pansiyonlarda grup toplantilar1 veya etkinlikleri yapilmayacaktir.

15.15. Eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanacak

15.16. Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeyler; kap1 kollari, bataryalar, tirabzanlar, sik
dokunulan diigmeler, telefon ahizesi, televizyon ve klima kumandasi, ortak kullanim
alanlarindaki tuvalet ve lavabo temizligine azami 6zen gosterilecek, elle temas edilen alanlarin
daha sik araliklarla dezenfeksiyonu saglanacaktir.

15.17. Giris-¢ikis kapilarina, yemekhane, etiit odalarina, oda girislerine ve koridorlara el
antiseptigi konulacak.

15.18. Kurye, kargo gorevlisi vb. kisiler pansiyon igerisine alinmayacak, teslimatlar dis kapida
yapilacaktir.

16. YEMEK HiZMETLERINE YONELIK (MUTFAK VE
YEMEKHANEDE) ALINACAK ONLEMLER:

16.1. Yemek salonlari, giris alan1 ve holii, ilave salonlar gibi genel alan kullanimlar1 ve agik
alanlar dahil yemekhane sosyal mesafe planina uygun olarak diizenlenecek

16.2. Pansiyonun i¢inde veya disarisinda sira olusabilecek her yerde en az 1 metre ara ile
sosyal mesafe isaretlemeleri yapilacaktir.

16.3. Kahvalt1 biifeleri ve acik biifeler yerine servisin ¢alisanlar tarafindan yapilmasi
saglanacak ya da yemek ihtiyaci i¢in yemekhane alanlarinda paketlenmis yiyecek servis
edilecektir.

16.4. Yemek servisinde kullanilan tiim ara¢ geregler her kullanim sonrasinda su ve
deterjanla yikanacak ve bir sonraki kullanima kadar temiz bir yerde muhafaza edilecektir.




16.5. Yemek dncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca
yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi gibi kisisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina imkan veren diizenlemeler yapilacaktir.

16.6. Ortak kullanimda bulunan zeytinyagi, limon sosu, nar eksisi vb. iiriinler kaldirilacak, tuz,
baharat, kiirdan tek kullanimlik sekilde verilecektir.

16.7. Ekmekler paketli rol ekmek seklinde verilecektir.

16.12. Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranacak ve maske takacaktir.
16.9. Masada yeme ve icme disinda maske takilacaktir.

16.10. Yemek servisi verilen masalar aras1 mesafe her yonden 1,5 metre, yan yana sandalyeler
arast 60 cm olacak sekilde diizenlenme yapilacaktir.

16.11. Masalarda ¢apraz oturma diizeni uygulanacak veya karsilikli oturma mesafesinin
arttirilmasi amaciyla iki masa birlestirilerek kullanilacaktir.

16.12. Cay/kahve makinesi, su sebilleri, igecek makinesi gibi araclar kaldirilacak veya servis
elemani araciligiyla servis yapilacaktir.

16.13. Mutfak ve pisirme alanlarina gorevli olmayan personel girmeyecektir.

16.14. Yemekhanemizin ve yemek hazirlik alanlarinin zemini her giin sonunda ve

ihtiyac olduk¢a 1/10 oraninda Sodyum Hipoklorid ile dezenfekte edilecektir.

Giin i¢inde masalar her 6giin sonrasinda, raflar, tezgahlar ise glinde bir kez ¢ok

amacli konsantre soliisyon ile temizlenip dezenfekte edilecektir.

16.15. Isil islem gormemis gidalar 6grenci ya da personele sunulmayacaktir.

16.16. Ortak yemek alanlarinda yiyecekler porsiyonlar halinde servis edilecek ve agikta
herhangi bir {irin bulundurulmayacaktir.

16.17. Yemek meniilerinde bagisiklik sistemini gii¢lendirici gidalara agirlik verilecektir.
16.18. Yemekhanelerde ortak kullanim1 doguracak her tiirlii malzeme bireysel kullanima
uygun malzeme ile degistirilecektir (Ornegin; su siirahileri, bardaklar, tuzluk, vb. tek
kullanimlik paketler halindeki iiriinler tercih edilebilir).

16.19. Ortak alanlarda bulunan ¢ay makinelerine ve sebillere tek kullanimlik bardaklarin
yerlestirilmesi saglanacaktir.

16.20. Kantin ve yemekhane ¢alisanlar1 eldiven, maske ve kolluk vb. hijyenik ekipmanlar
kullanacaklardir.

17. YATAK ODALARI VE ETUT ODALARINDA ALINACAK
ONLEMLER:

17.1. Etiit odalarinda sosyal mesafe uygulanarak ¢calisma masalar1 yerlestirilecek

13.2. Okuma ve ¢alisma salonlarinda 6grencilerin su disinda igecek ve yiyecek tiiketmesine izin
verilmeyecek

17.3. Okuma ve calisma salonlarinda 6grenciler, birbirleriyle yapacaklari kitap aligverisi,
kaynak bulma, kitap arama gibi islemler sirasinda sosyal mesafeyi korumalar1 konusunda
uyarilacaklar

17.4. Okuma ve caligsma alanlar1 en az giinde bir defa temizlenecek ve sik sik havalandirilacak
17.5. Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarin diizenlenmesi
yapilacak.

17.6. Pansiyonlarda yataklar arasinda en az 1 metre mesafe birakilacaktir.

17.7. Miimkiin oldugu stirece 6grencilerin oda degisikligine izin verilmeyecektir.




17.12. Ogrenci odalar1 her giin, dgrenciler okula gittikten sonra temizlik gérevlileri tarafindan
en az 2 (iki) saat boyunca havalandirilacaktir.

17.9. Oda temizligini yapacak kisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giyecek ve temizligi
eldivenle yapacak, her oda temizliginden sonra eldiven ¢ikartilacak eller uygun sekilde
yikanacak ve bir sonraki oda temizliginden 6nce yeni eldiven giyilecektir.

17.10. Yatakhanelerde bulunan tekstil (nevresim, ¢arsaf, havlu vb.) {iriinleri katlanarak
bocalanacak, bu islem sirasinda toz ve partikiil olusumuna izin vermeyecek (¢irpma ve
silkeleme yapilmayacak) sekilde toplanacak, ¢arsaf ve havlu gibi tekstil iiriinleri ise en az 60
°C’da deterjan ile camasir makinesinde yikanacaktir.

17.11. Islak zeminler sik sik temizlenecektir.

17.12. Zemine kilim, hali, ortii gibi toz tutucu malzemeler serilmeyecektir.

17.13. Yatakhaneler ve etiit salonlar1 pencereler agilarak sik sik havalandirilacaktir.

17.14. Pansiyonda kalan her 6grenci kisisel esyalarini sadece kendisi kullanacaktir.

18. PERSONELE YONELIK ALINACAK ONLEMLER:

18.1. Personel 6grencileri COVID-19 semptomlari agisindan izlenecektir.

18.2. Personel girisinde temassiz ates 6l¢iimii yapilmali ve el antiseptigi bulundurulacak, atesi
312 °C’den yiiksek olanlarla oksiirtik, burun akintisi, solunum sikintisi1 gibi belirtileri olan /
gelisen, COVID-19 tanis1 alan veya temaslisi olanlar tibbi maske takilarak COVID-19
yoniinden degerlendirilmek tizere saglik kurumuna yonlendirilecektir.

18.3. Personele, calisma yerine, 68renciler ve ortam ile temasina gore tibbi maske, gozliik/yiiz
koruyucu ile el antiseptigi saglanacak, biitiin personel agiz ve burnu kapatacak sekilde tibbi
maske kullanacak, maskeler giin i¢inde nemlendikge ya da kirlendik¢e degistirilecek,
sonrasinda eller su ve sabunla yikanacak ya da el antiseptigi kullanilacaktir.

18.4. Personel kiyafetlerinin giinliik temizligi ve hijyeni saglanacaktir.

Personelin lavabo, ortak yemek yeme ve dinlenme alanlar1 sosyal mesafe kurallarina uygun
olarak diizenlenecek, bu konuda gerekirse yer isaretleri, serit, bariyer gibi diizenlemeler
yapilacak, bu alanlarin temizligi ve dezenfeksiyonu diizenli olarak saglanacaktir.

18.5. Mal tedariki veya baska sebeplerle (tamir, bakim vb.) pansiyona gegici olarak kabul
edilen kisilerin temasinin asgari diizeyde tutulmasina yonelik kurallar belirlenerek uygulanmast
izlenecek, ayrica, bu kisilerin sosyal mesafe kurali korunarak ve maske kullanarak islemlerini
yapmalari saglanacaktir.

19. PANSIYONLARDA ORTAM TEMIiZLiGi, DEZENFEKSiYONU VE
HAVALANDIRILMASI:

19.1. Pansiyonlarda 6zellikle sik dokunulan yiizeylerin (merdiven kollar1, kap1 kollari, asansor
diigmeleri, telefon ahizeleri, masa yiizeyleri vb.) temizligine dikkat edilecek, bu amagla, su ve
deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon i¢in 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim kii¢iik
cay bardagi) camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 76121-52-9) kullanilacak, klor
bilesikleri ylizeylerde korozyon olusturabilen, dayanikli yiizeyler i¢in kullanilmasi 6nerilen
dezenfektanlardir.




19.2. Klor bilesiklerinin uygun olmadig bilgisayar klavyeleri, telefon, fotokopi makinalar1 ve
diger cihaz yiizeyleri %70’lik alkolle silerek dezenfeksiyon saglanacaktir.

19.3. Yer ve ylizey dezenfeksiyonu i¢in; viriislere etkinligi gosterilmis etken maddeleri iceren
ve Saglik Bakanlig1 tarafindan verilen ‘Biyosidal Uriin Ruhsat1’ bulunan yiizey dezenfektanlar
kullanilacaktir.

19.4. Pansiyonlarda dezenfeksiyon i¢in ULV, ozon ve piiskiirtmeli dezenfeksiyon uygulamasi
gibi yontemler kullanilacaktir.

19.5. Tuvaletlere el yikama afigleri asilacaktir.

19.6. Tuvalet dezenfeksiyonu i¢in 1/10 sulandirilmis ¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
76121-52-9) kullanilacaktir.

19.7. Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilecek ve temizlik saatleri goriiniir sekilde
asilacaktir.

19.12. Tuvalet ve lavabolarda siv1 sabun, tuvalet kagid1 ve kagit havlu bulundurulacaktir.

19.9. Tuvalet pencereleri agik tutulacaktir.

19.10. Temizlik yapan personelin maske ve eldiven kullanmas1 saglanacak, temizlik sonrasinda
personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip kapakli, pedalli ¢op kutusuna atacak, ellerini en az 20
saniye boyunca su ve sabunla yikayacaktir.

19.11. Pansiyonlar pencereler acilarak diizenli bir sekilde sik sik havalandirilacak,

“COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme Sistemlerinde Almacak Onlemler’e uygun
hareket edilecektir.

20. OKULA GIRiS VE CIKISLAR - OGRENCI, VELi VE PERSONELIN HASTALIK
DURUMLARINDA OKULA GELMESI:

20.1. Kullanilacak hijyen malzemelerinin gerekli tiim alanlara konulmasina yonelik gerekli
diizenlemeler gorevli birimlerce yapilacaktir.

20.2. Sosyal mesafe kuralina uygun gegcis isaretlemeleri yapilarak mesafenin korunmasi,
yigilma ve kalabaliklasmanin 6nlenmesi gibi tedbir planlamalar1 yapilacaktir.

20.3. Calisanlarin ve 6grencilerin okula girislerinde temassiz ates dlger ile ateslerinin 6l¢iilmesi
saglanacaktir.

20.4. Maskesiz misafir ( veli dahil) kabul edilmeyecektir.

20.5. Ates, oOksiiriik, nefes darligi ve benzeri sikdyeti olan calisanlarin ve O0grencilerin okul
saglik personeline yonlendirilmesi saglanacaktir.

20.6. Zorunlu ve acil durumlar disinda veli ziyaretlerine izin verilmeyecektir.

20.7. Okulu ziyaret eden herkesin el yikama yerlerine erisiminin olmasi saglanacaktir.

El yikama mimkiin degilse, alkol bazli el dezenfektan1 belirlenen alanlarda hazir
bulundurulacaktir.

20.8. Calisanlarin isyerlerine giris-cikis kayitlar1 esnasinda kullanilacak yontemler fiziksel
temast en aza indirecek sekilde diizenlenecektir.

20.9. Sosyal mesafe kurali ¢ergevesinde tokalagsma, sarilma gibi davranislardan ve ellerle yiiz
bolgesine temas edilmemesi saglanacaktir.

20.10. Solunum yolu veya diger bulasici hastalik ge¢irmis kisiler ancak 2 giin boyunca hastalik
belirtisi gostermediklerinde okula gitmeye baslayacaklardir.




20.11. Okullarin agilmasiyla velilere 6zel olarak hazirlanmis bir bilgi notu ekte yer alan
“Bilgilendirme Formu ve Taahhiitname” (Ek.1) seklinde ve iki niisha halinde velilere
imzalatilacak ve bir niishas1 kendilerine verilecektir.

20.12. Atesi yiiksek olan Ogrencilerin okula hangi sart altinda olursa olsun gelmemesi
gerekmektedir. Okul girisinde uzaktan dijital ates Olglim cihazlar1 ile O6grenciler kontrol
edilecek, atesi yiiksek olan 6grenciler tekrar evlerine gonderileceklerdir.

20.13. Ogrenci ya da personelin evinde herhangi biri agir solunum yolu enfeksiyonu gegiriyor
ya da bulasict hastalik teshisi konulmus ise kisi okula gitmeyecektir.

COVID-19, Zatiirre, vb. agir bulasic1 hastaliklar disinda grip vb. enfeksiyonu olan 6grenciler
tibbi maske kullanarak okula gelebileceklerdir.

20.14. Hasta grenciler, il/ilge saglik miidiirliigiine bildirilecektir.

20.15. Polen alerjisinin tipik belirtilerini (burun akintisi, kagintili gézler) yasayan kisiler

okula gidebilirler. Ancak atesinin ¢ikmasi durumunda Madde 2’de belirtilen protokoller
uygulanarak derhal eve gonderilecektir.

20.16. Saglikli ve solunum yolu hastalig1 belirtisi olmayan veliler 6grencileri okul bahgesine
girmemek kaydiyla okul ana giris kapisindan arabalarindan inmeden alabileceklerdir. Velilerin
giris kapisinda sosyal mesafe kurallarini ihlal etmemeleri adina araglarindan inmemeleri
gerekmektedir. Anaokulu ve ilkokul ogrencilerine veliye teslim edilene kadar gorevli
ogretmenler eslik edecektir.

20.17. ikinci bir diizenleme yapilana kadar okulda bulunan tiim ¢alisanlarin ve dgrencilerin
okul igerisinde maske (tibbi standartlara uygun) ile bulunmasi saglanacaktir. Kullanilan
maskelerin tibbi atik olarak imha edilmesinin saglanmasi i¢in tibbi atik kutular1 olusturulacak
ve bu kutularin iizerinin kapali utulmasi saglanacaktir. (Bu madde COVID - 19 salgim
stiresince gegerli olacaktir).

20.18. Kronik rahatsizlig1 bulunan galisanlar ve dgrenciler COVID-19 siiresi boyunca okula
gelemeyecektir.

21. KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD) KULLANIMI VE EL HIJYENI:

El Hijyeni

El hijyeni, standart enfeksiyon kontrol dnlemlerinin (SEKO) en kritik unsuru olup, kisisel
enfeksiyon bulagmasini onlemek i¢in gereklidir. Tiim personel, 6grenci, veli, ziyaretgilere
giriste ve miimkiin olan uygun noktalarda el yikama imkani saglanmalidir. Bunun miimkiin
olmadig1 noktalarda ve alanlarda eller %70 alkol bazli antiseptik madde ile ovalanarak
temizlenmelidir.

El hijyeni saglanmadan once;

a) Kollarin stvanmasi (miimkiinse dirseklere kadar),

b) Bilezik, yiiziik vb. takilarin ¢ikartilmasi,

¢) Tirnaklarin temiz ve kisa olmasi; takma tirnaklarin veya tirnak iiriinlerinin ¢ikartildigindan
emin olunmasi,

d) Cilt biitiinligii bozulmus, yara, kesik vb. yerlerin su gecirmez bir tampon ile kapatilmasi
hususlarinda bilgilendirme yapilmalidir.

El Yikama ve Ovalama Teknigi:

El hijyeni, ellerin kirliligi veya gozle goriiliir sekilde bulasi oldugu durumlarda sabun ve su ile
el yikanmasi ve rutin el hijyeni igin alkol bazli el antiseptigi ile temizlenmesi iglemlerini
kapsar.




DOGRU EL YIKAMA NASIL OLUR?
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21.1.El hijyeni terimi suyla sabunla yikama, ardindan kurulama veya alkol bazli el
antiseptiklerinin kullanimini igerir.

21.2.Eger ellerde gozle goriiliir kirlenme varsa veya solunum salgilarina maruz kalinmissa,
alkol bazli el antiseptiklerinin etkinligi kisitli olacagindan, eller su ve sabunla yikanmali ve
kurulanmalidar.

21.3.Kurulama i¢in tek kullanimlik k&gt havlular kullanilmali ve ayakla ¢alisan kapakli ¢op
kutularina atilmalidir.

21.4.Influenzanin bulagsmasinda esas yol dksiirme, hapsirma esnasinda solunum yollarindan

¢ikan damlaciklarin inhalasyonudur.




21.5.Ellerin, gbz ve burun mukozasindan uzak tutulmasi hastaligin yayilmasini 6nleyecektir.
21.6.Oksiiriirken, hapsirirken veya burun temizlerken, tek kullanimlik mendil ile agiz ve
burnun kapatilmasi ya da kol igine hapsirilip Oksiiriilmesi, kullanilmig mendillerin ¢6p
kutusuna atilmasi, sonrasinda ellerin su ve sabunla yikanmasi etkili enfeksiyon kontrol
onlemleridir.

21.7.Kontaminasyon riski yiiksek kisilerle her temas oOncesinde ve sonrasinda el hijyeni
saglanmalidir.

21.8.Eldiven giyilmesi gereken durumlarda da benzer sekilde eldiven giyilmeden dnce ve
eldiven cikarildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir.

21.9.Kontaminasyon riski yiiksek olan yiizeylerle temas ettikten sonra mutlaka el hijyeni
uygulanmalidir.

21.10.Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olmayan durumlarda alkol bazli el antiseptigi ile el
hijyeni saglanabilir.

21.11.Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olan durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanimi
uygun degildir, eller su ve sabun ile yikanmalidir.

21.12.Her tiir invaziv girisim 6ncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanmalidir.

21.13 Kisilerle her temas dncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanmalidir.

21.14.Eldiven giyilmesi gereken durumlarda da benzer sekilde eldiven giyilmeden dnce ve
eldiven cikarildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir.

21.15.Yiizeylerle temas ettikten sonra mutlaka el hijyeni uygulanmalidir.

21.16. Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olmayan durumlarda alkol bazli el antiseptigi ile el
hijyeni saglanmalidur. .

21.17.Kirli bir bolgeden temiz bir bolgeye gecilmeden Once eldiven cikarilip el hijyeni
uygulanmali ve sonrasinda gerekiyorsa yeni eldiven giyilmelidir

N\
22. DAMLACIK ENFEKSIYONU YAYILIMINA KARSI ONLEMLER:

COVID-19 enfeksiyonu temel olarak “damlacik” ve “temas” yoluyla yayilir. Viriis
hastanin solunum yollar1 igerisinde bulunur ve 6ksiirme, hapsirma, konusma esnasinda havaya
sacilir. Damlaciklar havada 1-2 metre mesafeye kadar ulasabilir ve yer ¢ekimi etkisiyle yere
diiserler. Hastanin 0kstlirmesi esnasinda havaya sacilan damlaciklar hastaya 1-2 metre
mesafeden daha yakin olan kisilere bulasabilir. COVID-19 ile enfekte kisinin ellerine deviriis
bulasir. Enfekte kisi 0kslirme sirasinda ve/veya elleriyle ¢evresel yiizeylere bulasir. Viriis bu
yiizeylerde birka¢ dakika ile birka¢ giin arasinda canli kalabilir. Bu yiizeylere elleri ile temas




eden duyarl bireyler el hijyeni saglamadan ellerini agiz, burun ve gozlerine temas ettirmek
suretiyle enfekte olurlar. Bu nedenle onliik, eldiven, yiiz siperligi/gozliik, maske kullanmali ve
islemler bittikten sonra koruyucu ekipmani usuliine uygun sekilde ¢ikartmali ve son olarak
mutlaka el hijyeni saglamalidir.
22.1.Tim temizlik hizmet personelleri is formasi ve ihtiyac oldukca is eldiveni ile ¢alisacaktir.
22.2.1s formas1 kirlendikce ve giinliik olarak yikanacaktir. Yogun kirlenme olabilecek
islemlerde is formasi {lizerine 6nliik giyilecektir.
22.3. 1,5-2 metrelik sosyal mesafenin saglanamadigi yerlerde (kantin, merdiven baslari,
koridorlar, bina/blok girigleri, derslik girisleri, vb.) tibbi pamuklu yiiz maskeleri ve el
temizleme dezenfektanlar1 bulundurulacaktir. Teneffiisler 6grenci yogunluguna gore sinif,
sube, kademe vb. farklara dikkat edilerek Ogrenci yogunlugunu azaltacak sekilde
planlanacaktir.
22.4.Sosyal mesafenin saglanmasi i¢in anaokulu ve ilkokul kademesinde 6grenim goren
ogrencilere stirekli olarak 6gretmenler refakat edeceklerdir.
22.5.0renci/personelin asagida belirtilen durumlarda her daim ellerini en az 20 saniye sabunla
yikamalar1 saglanacaktir;

a- Okula girdiginde ve okuldan ayrilirken,

b- Oksiirme, hapsirma sonrast,

c- Ortak yemek/kantin alanina girerken ve ortak yemek/kantin alanindan ¢ikarken,

d- Tuvaletten ¢ikarken,

e- Disarida yapilan aktivitelerden ve serbest zaman etkinliklerinden sonra,

f- Sinifta elle yapilan etkinliklerden sonra.
22.6. Su ve sabunun olmadig1 yerlerde en az 80 derecelik kolonyalar veya el temizleme
dezenfektanlari ile eller temizlenecektir.
22.7. Imkanlar dahilinde okul bahgesine belli araliklarla el yikama veya dezenfeksiyon
istasyonlar yerlestireceklerdir.




Tibbi maske kullanirken
hem agziniza hem de elinize
mikrop bulastirmamak icin

Maskeyi asla cenenizin Maskenin burun, agiz ve
altina veya basinizin ceneyi icine alan, yogun
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zaman dokunmayin.
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Eldiven Giyme:

Cilt biitiinliigiiniin bozuldugu durumlarda, kan, mukozalara ve olas1 enfeksiyoz
metaryale temas dncesinde, gozle goriiliir veya potansiyel olarak kontamine olmus hasta bakim
ekipmanlarini yiizeyleri kullanma veya bunlarla temas durumunda temiz, steril olmayan
eldiven giyilmelidir. Solunum sekresyonlar1 dahil viicut sivilari, kan ve diger sekresyonlarla
temasi iceren veya temas ihtimali olan hasta bakim uygulamalarinda eldiven giyilmelidir.

Kontaminasyon riski yliksek kisilerin farkli viicut bdlgelerine uygulanan islemlerde, her
islemden sonra eller yikanmali ve eldiven degistirilmelidir. Eldivenlerin yikanmasi ya da alkol
bazli el antiseptikleri uygulanarak kullanimina devam edilmesi uygun degildir. Eldivenli eller
ile ylizeylere temastan kaginilmalidir.




Onliik:

Solunum sekresyonlar1 dahil viicut sivilari, kan ve diger sekresyonlarla temasi igeren veya
temas ihtimali olan uygulamalarda onliik giyilmelidir.

Ayni 6nliik birden fazla islemde kullanilmamalidir. Onliik ¢ikarilirken kontamine olmus dis
yiizline temas edilmemesi ve sonrasinda el hijyeni uygulamasi1 6nemlidir.

Malzemeler:

Birden fazla islemde kullanilacak malzemeler kullanim oncesinde dezenfekte veya sterilize
edilmelidir.

Kontamine olan ve islemde kullanilan malzemeler dikkatle, deri ve mukoza temasi ve ortam
kontaminasyonuna sebep olmayacak sekilde ortamdan uzaklastirilmalidir. Tek kullanimlik
malzemelerin tekrar kullanilmas1 6nlenmelidir.

Cevresel kontrol :
Calisanlarin sik temas ettikleri ve kontaminasyon(kirlenme) riski yiiksek olan yiizeyler
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Kan ile bulasan patojenlerden korunma:

Saglik hizmeti sunumu sirasinda yaralanmalar1 6nlemek icin kesici, delici aletlerle calismada
uyulmasi1 gereken tedbirlere uyulmalidir. Enjektor uglarinin kapatilmamasi, delici-kesici
aletlerin uygun tibbi atik kutularina atilmasi gereklidir.

Asi ile Onlenebilen, kanla bulasan hastaliklara (Hepatit B) karsi saglik personeli asilanmis
olmalidur.

Tiim tibbi atiklar Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’ ne gore bertaraf edilmelidir.

Ortii ve tekstil iiriinleri:
Kontamine veya kullanilmis Ortii, ¢arsaf ve giysiler ¢evre kontaminasyonu olmayacak sekilde
tasinmali ve tekrar kullanim 6ncesi islemden gegirilmelidir.

PANDEMIi ONCESi DONEM

1. Ana amag, sik el yitkama aligkanlig1 kazandirmak ve damlacik yayilimini engelleyecek
sekilde agiz ve burnun kapatilmasini 6gretmek olmalidir.

2. Potansiyel hastaligin bulagsmasini engellemek i¢in asagidaki hijyen kurallar
konusunda bilgi diizeyini artiric1 egitim faaliyetleri yapilmalidir.

3. Oksiiriirken, hapsirirken ve burnunu temizlerken tek kullanimlik mendiller ile agz1 ve
burnu kapatmak ya da kol igine hapsirip oksiirmek,

4. Kullanilmis mendilleri en yakin ¢6p kutusuna atmak,

5. Oksiirdiikten, hapsirdiktan, mendil kullandiktan sonra, solunum salgilariyla ve kirli
yiizeylerle (solunum salgilariyla kontamine olmus ylizeyler) temas ettikten sonra elleri
yikamak,

6. Elleri yikamadan goz ve burun mukozasina temastan kaginmak.

7. Dogru el yikama teknigini ve enfeksiyon kontrol Onlemlerini anlatan posterler,
cikartmalar dikkat ¢cekmek i¢in goriiniir yerlere (toplu tagima araglari, hastane girisleri,
egitim kurumlari, AVM vb.) asilmalidir.




8. Sosyal iletisim araglar1 kullanilarak siirekli bilgilendirme yapilmali, miimkiinse kamu
spotlar1 yaymlanmalidir.

9. Hastalik yayilimini azaltmak amaciyla semptomlar kaybolana kadar hasta kisilerin
kalabalik ortamlara girmemesi ve evde istirahat etmesi tesvik edilmelidir.

10. Mevsimsel influenza asis1 konusunda bilgilendirme c¢aligmalar1 yapilmali, risk
gruplarinin mevsimsel influenza asisini1 yaptirmasi tesvik edilmelidir.

PANDEMIi DONEMiI

Pandemi 6ncesi donemde onerilen enfeksiyon korunma ve kontrol 6nlemlerine ek olarak;

1.

10.

11.

Pandemi ve korunma ve kontrol O6nlemleri konusunda sosyal iletisim araclari
kullanilarak daha fazla bilgilendirme yapilmalidir. Bilgi kirliliginden
kacinilmalidir.

Hasta kisilerin bulagtiriciligt gecene kadar kapali alanlarda cerrahi maske
kullaniminin tesvik edilmesi saglanmalidir.

Hastaligin bulagma hizinin azaltilmasi maksadiyla, o6zellikle toplu yasanan
yerlerde kalanlar, biitiin kamu kurumlarinda ve is yerlerinde semptomu olan
kisilerin semptomu kaybolana kadar cerrahi maske kullanimi saglanmalidir.
Pandemi doneminde hasta ve saglikli kisilere (6zellikle risk grubunda olanlarda)
mimkiin oldugunca evde kalmasi ve halka acgik alanlardan uzak durmasi
onerilmelidir.

Pandemi doneminde hasta ve saglikli kisiler; viriisiin ve hastaligin yayilimini
azaltmak i¢in tokalasma, sarilma, dplisme gibi sosyal selamlagma aligkanliklarini
azaltmalidir.

Influenza viriislerinin cansiz yiizeylerde uzun siire kalabilmesi nedeniyle bu
yiizeylere temas ile hastaligin bulasmasinin engellenmesi i¢in sik temas edilen
yiizeyler (telefon, kap1 kolu, masa gibi eller ile sik temas edilen yilizeyler ) uygun
temizlik malzemeleri ile giinde en az bir kere olmak iizere ve gerektikce
temizlenmeli ve dezenfeksiyonu saglanmalidir.

Damlacik yolu bulagmasini 6nlemek icin hasta kisilere bir metreden fazla
yaklagsmaktan kagiilmali, daha yakin temas veya pandemi durumunda hasta
kisinin odasina cerrahi maske ile girilmelidir.

Pandeminin siddetli (bulastiricilik ve vaka oOliim hizinin yiiksek) olmasi
durumunda hastalik yayilimini1 hizlandiracak;

Kalabalik ortamda uzun siire kalinmasina neden olabilecek konser, tiyatro,
toplanti, sinema gibi kapali alan aktiviteleri saglik otoriteleri Onerilerine uygun
sekilde ertelenmelidir.

Devamsizliklar ve is giicii kayiplar1 goz oniine alinarak, gereginde egitim kurumu
ve is yerlerinin ¢alismalarina ara verilmelidir.

Evde bulunan hasta kisi/kisilerin diger ev halkina hastaligi bulagtirmasini
engellemek amaciyla hastanin ortak kullanim malzemelerinin (havlu, tabak,
bardak vb.) ayrilmasi, ayn1 kaptan yemek yenilmemesi, odasinin ayrilmasi ve ev




12.

13.

14.
15.

16.

igindeki ortak yasam alanlarinda hasta kisinin cerrahi maske takmasi
saglanmalidir.

Saglik kurumlarina acil olmadik¢a 6zellikle kronik hastaligi olan kisiler de dahil
olmak tizere bagvurularinin azaltilmasi 6nerilmelidir.

Vaka tanimi belirlenerek, farkli iletisim kanallar1 araciligr ile (afis, brosiir,
internet, kisa mesaj gibi) semptomu olan kisilerin hangi durumlarda hangi saglik
kurumuna bagvuracagi konusunda bilgilendirme yapilmalidir.

Pandemi asisinin temin edilmesinin ardindan, asilama ¢alismalar yiiriitiilmelidir.
Hasta kisiler bulagin engellenmesi amaci ile zorunlu haller olmadikg¢a toplu yasam
alanlarindan uzak durmali, halka ac¢ik alanlarda (toplu tagima araglari, bekleme
salonlari, aligveris mekanlar1 gibi) solunum salgilarin1 bulastirmamak ve c¢evresel
kirlenmeyi azaltmak amaciyla cerrahi maske takmali

Cerrahi maske ve diger ihtiyaglar kurumlar tarafindan karsilanacak olup ihtiyag
halinde Saglik Miidiirliigiinden istenecektir

PANDEMIi SONRASI DONEMDE YAPILACAKLAR

1. Pandeminin isyerine i giicli ve ekonomik anlamda etkileri tespit edilmelidir.

2. Uretim ve is gicii kayiplar dikkate alinarak arizalanan araclarin bakimlar
tamamlanmalidir.

3. Tedarikte yasanabilecek aksakliklardan kaynakli eksiklikler giderilmeli, pandemi
nedeniyle kullanilan sarf ve temizlik malzemeleri tamamlanmalidir.

4. Pandemi siirecinde kurum i¢i ve kurum dis1 yasanan olumlu veya olumsuz gelismeler
raporlanmali , ilgili birimlere paylasilmalidir.

5. Planda herhangi bir aksaklik yada eksiklik tespit edilmigse bunlari gidermek iizere
pandemi faaliyet plani revize edilmelidir.

OKUL PANDEMI VERI BILDIRIM ILETISIM ZINCIRI

MESAI SAATLERINDE KURUM ILETIiSIM ZINCIRIKURUM ICI CALISAN
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Midur Yardimcilari
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	12.1. SARS CoV-2’nin yüzeylerde sağ kalımını araştıran çalışmalarda kitap  ve basılı materyalde  virüs  saptanmamıştır. Bu nedenle  kitaplar  için  özel  bir işleme gerek yoktur. Kitaplara temas öncesi ve sonrası el antiseptiği kullanılması yeterlidir...
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	12.9. Kütüphanenin temizliğinde özellikle sık dokunulan yüzeylerin (kapı kolları, masa yüzeyleri, bilgisayar malzemeleri) temizliğine dikkat edilecek, bu amaçla, su ve deterjanla temizlik  sonrası  dezenfeksiyon  için 1/100 sulandırılmış (5 litre suya...
	12.10. Temizlik bezleri kullanım alanına göre ayrılacak ve her  kullanım  sonrası uygun şekilde temizlenecektir. Yıkanabilen, tekrar kullanılan temizlik malzemelerinin 60 ºC’de yıkanması sağlanacaktır.
	12.11. Tuvaletlere el yıkama ve maske kullanımı ile ilgili afişler asılacak.
	12.12. Tuvaletlerde sürekli olarak sıvı sabun bulundurulacak ve devamlılığı sağlanacaktır.
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